
Pondělí 21.09.2026

Přesnídávka Chléb, pomazánka fazolová se sladkokyselými okurkami, ozdoba - rajče, čaj ovocný, voda 
s citrónem (01, 01a, 01b, 03, 07, 10, 11, 12)

Polévka Polévka hovězí s masem a domácími nudl. (01, 03, 09)

Oběd 1 Jugoslávský džuveč, rajčatový salát, čaj s citr. (01, 07, 12)

Svačina Rohlík, pomazánka tvarohová s mrkví, ozdoba - ředkvičky, mléko (01, 01a, 01b, 07, 11)

Úterý 22.09.2026

Přesnídávka Celozrnný rohlík, pomazánka budapešť, ozdoba - okurka, ochucené mléko, voda s 
citrónem (01, 01a, 01b, 07, 11)

Polévka Polévka cuketová s opraženou houskou

Oběd 1 Losos zapečený se sýrem, bramborovo-dýňová kaše, mrkvový salát - příloha, čaj ovocný 
(01, 04, 07)

Svačina Chléb, pomazánka tvarohová s celerem, ozdoba - ředkvičky, čaj s citr. (01, 01a, 01b, 07, 09)

Středa 23.09.2026
Přesnídávka Kaše z ovesných vloček, ovoce, čaj ovocný, voda s citrónem (01, 07)

Polévka Polévka rajčatová s rýží (01, 07)

Oběd 1 Zapečené flíčky s brambory (grenadýrský), salát zelný, čaj s citr., termix (01, 03, 07)

Svačina Chléb, pomazánka z rybiček, ozdoba - paprika, káva bílá (01, 01a, 01b, 04, 07, 11)

Čtvrtek 24.09.2026
Přesnídávka Houska, pomazánkové máslo, ozdoba - okurka, kakao, džus koncentrát (01, 06, 07)

Polévka Polévka zeleninová s vločkami (01, 09)

Oběd 1 Králičí maso na paprice, celozrnný knedlík, ovoce, čaj ovocný (01, 01a, 01b, 01d, 01e, 03, 07, 11)

Svačina Tmavý chléb, pomazánka tvarohová s vejci, ozdoba - kedluben, čaj s citr. (01, 01a, 01b, 03, 07, 
11)

Pátek 25.09.2026
Přesnídávka Chléb, šunková pěna, ozdoba - rajče, čaj ovocný, voda s citrónem (01, 01a, 01b, 07, 11)

Polévka Polévka cizrnový krém (01, 07, 12)

Oběd 1 Knedlíky kynuté s povidly a ovocem, strouhaný tvaroh, ovoce, mléko (01, 03, 07)

Svačina Houska, pomazánka celerová, ozdoba - ředkvičky, káva bílá (01, 07, 09)

Seznam alergenů:
01 - Obiloviny obsahující lepek, 01a - Obiloviny - pšenice, 01b - Obiloviny - žito, 01d - Obiloviny - oves, 01e - Obiloviny - špalda, 03 - Vejce, 04 - Ryby, 
06 - Sójové boby (sója), 07 - Mléko, 09 - Celer, 10 - Hořčice, 11 - Sezamová semena, 12 - Oxid siřičitý a siřičitany

21.09.2026 - 25.09.2026


